Een sportevenement ter

WERKGROEP gelegenheid van de
| VUURTOREN wijkkermis rond de Spuikom

Sinds 1970

4 ste
25" Vuurtorenloop

15°° memorial schepen Daniél Verleye

Vrijdag 10 juni 2016

Start en aankomst: Eerste start jeugd om 18.30 uur

Prestatieloop om 19.30 uur

Sportchalets, Sluisvlietstraat

QOsTENDE

Jeugdloop: 400m (t/m 9 jaar) - Jeugdloop: 800 m
(vanaf 10 tot 12 jaar)

Stratenloop Heren (catg.1 t/m 4): 11.940m (drie ronden)
Dames (catg.1t/m 4) en heren 5: 7.960 m

Jogging: 3.980m - 7.960m (één of twee ronden)

- Vooraf inschrijvingen tot drie werkdagen voor de wedstrijddag
tijdens de kantooruren aan de balie van het sportcentrum
Mr. V-Arena, Sportparklaan 6 te Oostende.

- Inschrijvingen ter plaatste tot 15 minuten voor de start.

- Kleedkamers en douches sportcentrum De Spuikom.

VLAANDEREN

www.werkgroep-vuurtoren.org

Verantwoordelijke uitgever: Werkgroep Vuurtoren, Jacob Besagestraat 85/6 — 8400 Oostende
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Vrijdag 10 juni 2016

o 2 | y Start om 19.30 uur
L - : , -~ Sluisvlietstraat
Start en aankomst in de Sluisvlietstraat (toegang Sportchalets), de Schietbaanstraat tot aan de Sergeant de Bruynestraat, oversteken aan de Oesterput naar het

wandelpad richting Bredene, voorbij watersportbasis V.V.W. Inside-Outside, de Schietbaanstraat, over de Sint-Maertensbrug, via de Spaarzaamheidstraat rechtsaf

naar het Noord-Edepad, over de IBIS-brug, de Bredensesteenweg, 't Eilandje Zuid langs het amfitheater naar 't Eilandje Noord, de Vicognedijk, de Dokter Eduard
Moreauxlaan (brug over de Spuikom), het Sluisplein en bij de tweede ronde terug de Schietbaanstraat (wandelpad langs het water).



