
In samenwerking met de Veldkantkermis organiseert Atletiekclub Grimbergen voor de 17de keer een 
jogging langs het vliegveld en dwars door het Lintbos op een parcours dat licht golvend is. En dit op 
één van de mooiste stukjes natuur van Grimbergen, ook wel de parel van Brabant genoemd. 
We starten om 14u15 voor de allerkleinsten met de 'karamellenloop' (2 tem 8 jaar). De kindjes 
leggen enkele meters af naar een zeil met lekkere snoepjes en stukjes fruit. Ze nemen er enkele mee 
en brengen deze naar hun ouders. Dat kunnen ze doen zolang er snoepjes en fruit ligt. Een heel leuke 
en toegankelijke activiteit voor kinderen én hun ouders. 
Om 15u starten we voor atleetjes van 6 tem 9 jaar de Kids run (600m), met daarna de Youth run van 
10 tem 12 jaar (1,5 km). 
De jogging zelf begint om 16u met drie afstanden 4,2 - 8,3 en 12,5 km door het prachtige Lintbos 


